
 ラ  ン  チ 

 お  に  ぎ  り  ＊  ラ  ン  チ 

 焼  き  お  に  ぎ  り〜  ひ  つ  ま  ぶ  し  風 

 １  １  ８  ０ 

 カ  リッ  と  香  ば  し  く  焼  き  上  げ  た  大  ぶ  り  な  お  に  ぎ  り。  途  中  か  ら  は  特  製  の  出  汁  スー  プ  を  か  け  て、 

 一  度  で  二  度  お  い  し  い  ラ  ン  チ  プ  レー  ト  で  す。  お  に  ぎ  り  は  白  米  か  玄  米  を  お  選  び  い  た  だ  け  ま  す。 

 ★  お  か  ず  盛  り  合  わ  せ、  具  だ  く  さ  ん  豚  汁、  ド  リ  ン  ク  付  き 

 しょ  う  が  焼  き  ＊  ラ  ン  チ  １  ３  ０  ０ 

 北  海  道  産  の  豚  肉  と  国  産  生  姜  たっ  ぷ  り  の  特  製  ソー  ス  を  あ  わ  せ  ま  し  た。  数  量  限  定。 

 口  に  含  め  ば  す  ぐ  に  ご  飯  を  迎  え  た  く  な  る、  ま  さ  に  ご  飯  泥  棒。 

 ご  は  ん  は  白  米  か  玄  米  を  お  選  び  い  た  だ  け  ま  す。 

 ★  ご  は  ん、  豚  汁、  サ  ラ  ダ、  ド  リ  ン  ク  付  き 

 ★  ラ  ン  チ  ご  注  文  の  方  限  定、  お  か  わ  り  ご  は  ん  １  ２  ０  円  （白  米  ／  玄  米）  で  ご  注  文  で  き  ま  す 

 肉  ＊  ラ  ン  チ 

 道  産  鶏  の  か  ら  あ  げ〜  ね  ぎ  塩  ダ  レ  が  け 

 １  ３  ８  ０ 

 二  大  人  気  の  か  ら  あ  げ  と  豚  の  角  煮  が  主  役  の  ボ  リュー  ム  たっ  ぷ  り  ラ  ン  チ。 

 ご  は  ん  は  白  米  か  玄  米  を  お  選  び  い  た  だ  け  ま  す。 

 ★  ご  は  ん、  豚  の  角  煮、  豚  汁、  ド  リ  ン  ク  付  き 

 ★  豚  の  角  煮  は  ＋  ３  ０  ０  円  で  ２  個  入  り  に  ボ  リュー  ム  アッ  プ  で  き  ま  す 

 ラ  ン  チ  ド  リ  ン  ク 

 （ホッ  ト  　  or  　  ア  イ  ス） 

 珈  琲  　  　  　  　  　  　  カ  フェ  オ  レ  　  ＋  ５  ０  円  　  　  カ  フェ  イ  ン  レ  ス  珈  琲  　  ＋  ５  ０  円  　 

 ほ  う  じ  茶  　  　  　  　  玄  米  茶  　  　  　  　  　  　  　  　  　 

 （ア  イ  ス  の  み）  　  　  　  　  　  　  　  　  　  　  　  　  （ア  ル  コー  ル） 

 牛  乳  　  　  　  ス  ト  レー  ト  り  ん  ご  ジュー  ス  　  　  　  瓶  ビー  ル  　  ＋  ３  ０  ０  円 

 ラ  ン  チ  注  文  限  定  　  デ  ザー  ト  セッ  ト  　  ★  ラ  ン  チ  セッ  ト  1  点  に  つ  き  １  つ  ま  で 

 プ  リ  ン  　  ＋  ２  ５  ０  円  　  季  節  の  プ  リ  ン  　  ＋  ３  ２  ０  円〜  　  珈  琲  ゼ  リー  ア  イ  ス  　  ＋  ２  ５  ０  円 



 お  に  ぎ  り 

 天  然  鮭  　  　  　  　  　  ２  ５  ０ 
 人  気  No.1  の  お  に  ぎ  り。 

 定  番  だ  か  ら  こ  そ  素  材  に  こ  だ  わ  り  ま  し  た。 

 た  ま  ご  み  そ  　  　  　  ２  ３  ０ 
 子  ど  も  か  ら  大  人  ま  で  幅  広  い  客  層  に  大  人  気。 

 味  噌  と  卵  を  ふ  ん  わ  り  か  ら  め、 

 甘  め  に  仕  上  げ  ま  し  た。 

 さ  ば  ふ  り  か  け  　  　  ２  ４  ０ 
 自  家  製  の  甘  じょっ  ぱ  い  生  姜  たっ  ぷ  り 

 お  に  ぎ  り。 

 お  か  か  　  　  　  　  　  ２  ８  ０ 
 削  り  た  て  お  か  か  を  自  家  製  八  方  出  汁  で  和  え  て 

 作  る  こ  だ  わ  り  の  無  添  加  お  に  ぎ  り。 

 ツ  ナ  マ  ヨ  　  　  　  　  ２  ４  ０ 
 ふっ  く  ら  炒  め  た  ツ  ナ  と  マ  ヨ  ネー  ズ  で 

 しっ  と  り  と  仕  上  げ  ま  し  た。 

 た  ら  こ  　  　  　  　  　  ２  ８  ０ 
 プ  チ  プ  チ  食  感  の  ご  飯  の  お  供  代  表。 

 明  太  子  　  　  　  　  　  ２  ８  ０ 
 ピ  リ  リ  と  し  た  辛  さ  が  や  み  つ  き。 

 本  日  の  き  ま  ぐ  れ  お  に  ぎ  り 

 　  　  　  　  　  　  　  　  ２  ５  ０〜 
 店  長  が  き  ま  ぐ  れ  で  ご  提  供  す  る  お  に  ぎ  り  各  種。 

 詳  し  く  は  カ  ウ  ン  ター  の  ボー  ド  か  店  頭  ショー 

 ケー  ス  を  ご  確  認  く  だ  さ  い  ま  せ。 

 数  量  限  定、  不  定  期。 

 お  に  ぎ  り  は  全  種  類  テ  イ  ク  ア  ウ  ト  で  き  ま  す 

 ご  注  文  い  た  だ  い  て  か  ら  お  作  り  し  ま  す 

 　  ①  サ  イ  ズ  が  え  ら  べ  ま  す 

 １  ２  ０  g  　  　  　  １  ４  ０  g  　  　  　  １  ６  ０  g  　 

 　  　  　  　  　  　  　  　  　  　  ＋  ２  ０  円 

 　  ②  お  米  の  種  類  が  え  ら  べ  ま  す 

 白  米  　     or     　  玄  米 



 お  そ  う  ざ  い 

 道  産  豚  の  ト  ン  汁  　  　  　  　  　  　  　  　  　  　  　  　  　  　  　  　  　  ２  ８  ０ 
 道  産  の  豚  肉、  新  潟  産  米・  大  豆  100%  の  田  舎  手  づ  く  り  味  噌、  道  産  野  菜  を  使  用  し  た、  こ  だ  わ  り  の  ト  ン  汁。 

 お  好  み  で  七  味  も  ご  用  意  い  た  し  ま  し  た。 

 汁  物  は  身  体  を  ほ  か  ほ  か  に  温  め  て  く  れ  ま  す。  お  に  ぎ  り  の  お  供  に、  ぜ  ひ。 

 道  産  豚  の  と  ろ  と  ろ  角  煮  　  　  　  　  　  　  　  　  　  　  　  　  　  　  ６  ０  ０ 
 当  店  の  看  板  メ  ニュー  の  お  そ  う  ざ  い  で  す。  ポ  イ  ン  ト  は  ３  つ！ 

 ①  崩  れ  て  し  ま  い  そ  う  に  な  る  ほ  ど  下  茹  で  し  た  豚  肉  に、  生  姜  たっ  ぷ  り  の  醤  油  ベー  ス  の  甘  辛  ダ  レ 

 ②  余  分  な  油  は  落  と  し、  あっ  さ  り  と  し  た  口  当  た  り  に 

 ③  グ  ル  テ  ン  フ  リー  で  身  体  に  優  し  い  素  材 

 お  は  し  で  く  だ  け  ちゃ  う  や  わ  ら  か  さ  に  仕  上  げ  ま  し  た。  お  好  み  で  山  椒  を  か  け  て  召  し  上  が  る  の  が  オ  ス  ス  メ。 

 道  産  鶏  の  か  ら  あ  げ  　  １  個  　  　  　  　  　  　  　  　  　  　  　  　  　  １  １  ０ 
 角  煮  を  差  し  置  い  て、  か  ら  あ  げ  を  ご  注  文  さ  れ  る  方  も  い  る  ほ  ど  人  気  の  お  そ  う  ざ  い。 

 塩  こ  う  じ  に  じっ  く  り  と  漬  け  込  ん  だ  自  家  製  ダ  レ  の  か  ら  あ  げ  は、  や  わ  ら  か  く  優  し  い  味  わ  い  で  す。 

 ポ  テ  ト  チッ  プ  ス  　  　  　  　  　  　  　  　  　  　  　  　  　  　  　  　  　  ２  ２  ０ 
 ご  注  文  い  た  だ  い  て  か  ら  揚  げ  る、  袋  に  入っ  て  い  な  い  ポ  テ  チ。 

 当  店  で  は  お  や  つ  で  は  な  く  お  そ  う  ざ  い  と  思っ  て  お  り  ま  す。  お  い  も  で  す。  青  の  り  の  あ  り  な  し、  選  べ  ま  す。 

 ご  は  ん  　  　  　  　  　  　  　  　  　  　  　  　  　  　  　  　  　  　  　  　  　  １  ８  ０ 
 道  南  産  ふっ  く  り  ん  こ  の  ご  は  ん  も  ご  注  文  い  た  だ  け  ま  す。  白  米  か  玄  米  か  を  お  選  び  い  た  だ  け  ま  す。 

 ご  ま  だ  ん  ご  　  　  　  　  　  　  　  　  　  　  　  　  　  　  　  　  　  　  　  ３  ２  ０ 
 １  口  サ  イ  ズ  ５  個  入。  ご  注  文  い  た  だ  い  て  か  ら  揚  げ  ま  す  の  で  アッ  ツ  ア  ツ  で  す。 

 お  そ  う  ざ  い  な  の  か、  デ  ザー  ト  な  の  か  迷  い  ま  す  が、  当  店  で  は  お  そ  う  ざ  い  と  し  て。  温  か  い  の  で。 

 お  子  様  プ  レー  ト  　  　  　  　  　  　  　  　  　  　  　  　  　  　  　  　  　  ６  ８  ０ 
 お  に  ぎ  り  １  個  （具  と  白  米  か  玄  米  を  お  選  び  い  た  だ  け  ま  す）、  バ  ター  コー  ン、 

 フ  ラ  イ  ド  ポ  テ  ト、  か  ら  あ  げ、  ポ  テ  ト  サ  ラ  ダ、  ご  ま  だ  ん  ご  が  ワ  ン  プ  レー  ト  に  なっ  て  い  ま  す。 

 小  学  生  未  満  が  ご  注  文  い  た  だ  け  ま  す。 



 お  飲  み  物 

 温  か  い  　  Ｈ  Ｏ  Ｔ 

 ス  ペ  シャ  ル  ブ  レ  ン  ド  珈  琲 

 カ  フェ  イ  ン  レ  ス  珈  琲 

 カ  フェ  オ  レ 

 ほ  う  じ  茶  　  無  肥  料・  無  農  薬 

 玄  米  茶  　  無  肥  料・  無  農  薬 

 ホッ  ト  コ  コ  ア  　  冬  季  限  定 

 ５  ０  ０ 

 ５  ０  ０ 

 ５  ５  ０ 

 ４  ０  ０ 

 ４  ０  ０ 

 ５  ５  ０ 

 冷  た  い  　  Ｃ  Ｏ  Ｌ  Ｄ 

 ス  ペ  シャ  ル  ア  イ  ス  コー  ヒー 

 水  出  し  ア  イ  ス  コー  ヒー  　  夏  季  限  定 

 ア  イ  ス  カ  フェ  オ  レ 

 ア  イ  ス  ほ  う  じ  茶  　  無  肥  料・  無  農  薬 

 ア  イ  ス  玄  米  茶  　  無  肥  料・  無  農  薬 

 り  ん  ご  ジュー  ス  　  青  森  県  産  ス  ト  レー  ト 

 ア  イ  ス  ミ  ル  ク 

 ５  ０  ０ 

 ５  ０  ０ 

 ５  ５  ０ 

 ４  ０  ０ 

 ４  ０  ０ 

 ４  ０  ０ 

 ４  ０  ０ 

 ア  ル  コー  ル  　  Ａ  Ｌ  Ｃ  Ｏ  Ｈ  Ｏ  Ｌ 

 瓶  ビー  ル  　  　  　  　  　  　  　  　  　  　  　  　     　  　  ５  ５  ０  　 



 デ  ザー  ト 

 ト  ン  ト  ン  プ  リ  ン  　  　  　  　  　  　  　  　  　  　  　  　  　  　  　  　  　  ３  ８  ０ 
 シェ  フ  こ  だ  わ  り  の  自  家  製  プ  リ  ン。 

 山  川  牧  場  か  ら  取  り  寄  せ  た  ジャー  ジー  牛  乳  を  使っ  た、  ボ  リュー  ム  たっ  ぷ  り  の  プ  リ  ン。 

 ほ  ろ  苦  な  カ  ラ  メ  ル  ソー  ス  が  魅  力  で  す  （カ  ラ  メ  ル  が  苦  手  な  方  は  遠  慮  な  く  お  申  し  付  け  く  だ  さ  い）。 

 季  節  の  プ  リ  ン  　  　  　  　  　  　  　  　  　  　  　  　  　  　  　  　  　  　  ４  ５  ０〜 
 旬  の  素  材  を  たっ  ぷ  り  使  用  し  た  濃  厚  自  家  製  プ  リ  ン。 

 数  量  限  定。  詳  し  く  は  店  内  Ｐ  Ｏ  Ｐ  メ  ニュー  を  ご  覧  く  だ  さ  い。 

 ト  ン  ト  ン  珈  琲  ゼ  リー  ア  イ  ス  　  　  　  　  　  　  　  　  　  　  　  　  ３  ８  ０ 
 自  家  製  の  珈  琲  ゼ  リー  　  ×  　  バ  ニ  ラ  ア  イ  ス  ク  リー  ム  の  コ  ラ  ボ  レー  ショ  ン。 

 甘  さ  控  え  め  で  さっ  ぱ  り  し  た  口  当  た  り  に  仕  上  げ  ま  し  た。 

 ト  ン  ト  ン  パ  フェ  　  　  　  　  　  　  　  　  　  　  　  　  　  　  　  　  　  ５  ５  ０ 
 数  量  限  定。  当  店  の  二  大  デ  ザー  ト  メ  ニュー  の 

 「プ  リ  ン」  と  「珈  琲  ゼ  リー  ア  イ  ス」  を  合  体  さ  せ  た  デ  ザー  ト  で  す。 

 バ  ニ  ラ  ア  イ  ス  ク  リー  ム  を  ジェ  ラー  ト  に  変  更  可  （有  料  ／  夏  季  限  定）。  テ  イ  ク  ア  ウ  ト  も  Ｏ  Ｋ。 

 ジェ  ラー  ト  　  ＊  夏  季  限  定  （冬  季  の  間  は  販  売  を  お  休  み  い  た  し  ま  す） 

 ディー  ジェ  ラー  ト  （Ｄ  gelato  ）  さ  ん  の  ジェ  ラー  ト。  ショー  ケー  ス  か  ら  お  好  み  の  味  を  お  選  び  い  た  だ  け  ま  す。 

 季  節  に  よっ  て  仕  入  れ  る  フ  レー  バー  が  変  わ  り  ま  す。  カッ  プ  か  コー  ン  （＋  ５  ０  円）  を  お  選  び  く  だ  さ  い。 

 　  シ  ン  グ  ル  　  ４  ４  ０     ／     ダ  ブ  ル  　  ５  ２  ０     ／     ト  リ  プ  ル  　  ６  ０  ０ 

 ＊  デ  ザー  ト  セッ  ト  割  　  →  ド  リ  ン  ク  ご  注  文  の  方  は  １  ０  ０  円  引  き！ 



 ト  ン  ト  ン  セッ  ト 

 １  ２  ０  ０  円 

 当  店  の  代  表  メ  ニュー  ４  つ  を  注  文  し  や  す  く  セッ  ト  に  し  た  シ  ン  プ  ル  な  プ  レー  ト  で  す 

 道  南  産  ふっ  く  り  ん  こ  を  使っ  た  お  に  ぎ  り  は、  具、  サ  イ  ズ、  白  米  か  玄  米  を  お  選  び  く  だ  さ  い 

 追  加  で、  温  か  い  野  菜  たっ  ぷ  り  ト  ン  汁  や、  か  ら  あ  げ  は  い  か  が  で  しょ  う  か？ 

 お  し  な  が  き 

 ①  お  好  き  な  お  に  ぎ  り  １  個  　  　  ②  道  産  豚  の  と  ろ  と  ろ  角  煮  （１  切  れ） 

 ③  ト  ン  ト  ン  プ  リ  ン  　  　  　  　  　  ④  セッ  ト  ド  リ  ン  ク 

 ★  豚  の  角  煮  は  ＋  ３  ０  ０  円  で  ２  個  入  り  に  ボ  リュー  ム  アッ  プ  で  き  ま  す 

 ★  お  に  ぎ  り  の  具 

 　  　  　  天  然  鮭、  さ  ば  ふ  り  か  け、  た  ま  ご  み  そ、  ツ  ナ  マ  ヨ、  お  か  か、  た  ら  こ、  明  太  子 

 　  　  　  気  ま  ぐ  れ  お  に  ぎ  り  （カ  ウ  ン  ター  の  ボー  ド  を  ご  確  認  く  だ  さ  い  ま  せ） 

 　  　  　  焼  き  お  に  ぎ  り  （特  製  ネ  ギ  味  噌  を  香  ば  し  く  焼  き  上  げ  ま  し  た） 

 セッ  ト  ド  リ  ン  ク 

 （ホッ  ト  　  or  　  ア  イ  ス） 

 珈  琲  　  　  　  　  　  　  ス  ペ  シャ  ル  珈  琲  　  ＋  １  ０  ０  円  　  　  カ  フェ  イ  ン  レ  ス  珈  琲  　  ＋  ５  ０  円  　 

 ほ  う  じ  茶  　  　  　  　  玄  米  茶  　  　  　  　  　  　  　  　  　 

 （ア  イ  ス  の  み）  　  　  　  　  　  　  　  　  　  　  　  　  （ア  ル  コー  ル） 

 牛  乳  　  　  　  ス  ト  レー  ト  り  ん  ご  ジュー  ス  　  　  　  瓶  ビー  ル  　  ＋  ３  ０  ０  円 

 追  加  の  お  そ  う  ざ  い 

 道  産  豚  の  ト  ン  汁  　  ＋  ２  ８  ０  円 

 か  ら  あ  げ  　  １  個  　  ＋  １  １  ０  円  　  　  　  　  　  そ  の  他  の  お  そ  う  ざ  い  は  単  品  メ  ニュー  を  参  照  く  だ  さ  い 


